
 

 

2019.07.01 桃源國中-原住民學生-青少年心理健康演

講與美麗社區集體創作 

於 2019 年 7 月 1 日～2 日在謝臥龍教授和駱慧文教授的領導之下，和國立高雄

師範大學的志工們及高雄醫學大學的學生志工們一同前往桃源國中。桃源國中位

於高雄市桃源區南橫公路三段201號，算是一座較為偏遠的國中。因為成員眾多，

故在多方考慮之下，選擇以租車的方式前往桃源國中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

兩日的行程內容相當豐富，除了引導桃源國中的小朋友之外，也讓他們學習如何

成為種子問卷調查者，協助後續反家詢問耆老的先鋒。7月 1日早上課堂的上課

內容為「青少年心理健康」，謝臥龍教授為主持人，其高徒國立高雄師範大學性

別教育所博士生何佩芝則為此次門課的主講人。其上課方式活潑有趣，以問答的

方式激起小朋友的疑惑，也使得師生之間的互動更加熱絡。 

 

 除了課堂的教學之外，也有許多不一樣的活動，例如 7月 1日的下午，在國

立高雄師範大學藝術中心陳麗英講師的細心指導、以及多位志工的輔助之下，桃

源國中的小朋友以組為單位，大家一同完成了他們心目中的桃源國中，過程中雖

吵吵嚷嚷，當最終看見他們的成品時，不免讚嘆小朋友無限創造的可能性。 

圖 1：高雄師範大學至桃源國中距離。 



 

 

圖 3：陳麗英老師指點繪畫要點。 

圖 2：桃源國中小朋友、志工繪畫過程。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 當天晚上大家也不畏疲倦地討論了桃源國中對於防、減災的相關課題，與如

何協助此部分的課程規劃。 

  

 

圖 5：桃源國中小朋友與志工齊心協力的繪畫成果之ㄧ。 

圖 4：桃源國中小朋友與志工齊心協力的繪畫成果之ㄧ。 


